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POZIVAMO VAS: 1.2.2026.
Mali i Veliki Kamenjak preko bunkera

VODIC: Dragica Sulenti¢ (099 846 9771)

OKUPLJANJE: do 9h ispred gostione Putnik (Soboli). Od gostione Putnik autima (u koloni)
nastavljamo dalje cestom prema parkingu koji se nalazi odmah s desne strane uz glavnu
cestu D3 — Grobnik-Platak.

PRIJEVOZ: osobni

STAZA: kondicijski srednje zahtjevna, 4-5h hoda. Tehnicki — lagana (osim dijela od cca
300 m gdje treba oprez jer se ide preko stijena).

OPREMA: uobicajena planinarska: OBAVEZNE pl.cipele, dovoljno tekucine, osobna,
planinarska i zdravstvena iskaznica.

OPIS:

Kamenjak je mala osamljena skupina strmih vapnenackih litica Sto se dizu iz Sume iznad
isto¢ne strane Grobnickog polja. U tom slikovitom hrptu, koji se pruza u duZinu od 600 m u
dinarskom smijeru, isticu se tri vrha — glavni vrh (V. Kamenjak, 837 m), zapadni (685 m, nije
planinarski obraden) i jugoisto¢ni (Mali Kamenjak, 771 m). Ovaj posljednji je najslikovitiji, a
pruza i najljepsi vidik.

Na parkingu pocinje staza Kikovica - Kamenjak do vrha Malog Kamenjaka (760 m)preko
bunkera.

Prvo prolazimo preko vidikovca sa kojega se pruza pogled na Grobnik i grobnicke Alpe.
Nakon kratke pauze idemo pored bunkera iz II svj. rata (na tom dijelu staze treba biti
oprezan, jer staza prelazi preko stijena). Nakon razgleda bunkera staza nas vodi u podnozje
Malog Kamenjaka, kratkim, malo strmijim usponom dolazimo na vrh. Tu radimo vecu
pauzu (marenda). Sa vrha se pruza prekrasan vidik na more, otoke, grobnicko polje, te
grobnicke Alpe. Nakon pauze, spustamo se sa vrha i idemo prema Velikom Kamenjaku.
Malo strmijim usponom cik-cik, mulatierom, penjemo se na vrh. Veliki Kamenjak je ujedno i
vrh HPO obilaznice. Pauza na vrhu, nakon koje slijedi spust istim putem prema parkingu i
pocetku staze.

Napomena: Odazivom na izlet svaki pojedinac potvrduje da ispunjava zdravstvene i psihofizicke
uvjete za sigurno sudjelovanje na istom, da prihvaca ovaj program, da izletu pristupa na osobnu
odgovornost te da ¢e se u skladu sa planinarskom etikom pridrZavati plana izleta, odluka i upuvodica.
Organizator zadrZava pravo izmjene programa izleta obzirom na objektivne okolnosti na terenu te u
slu¢aju nepredvidenih okolnosti.



V. Kamenjak 838 m — 7



